Activités
ADOLESCENTS ET ADULTES
L’adhésion individuelle de 25€ est obligatoire
A celle-ci s’ajoute le montant de la cotisation qui
dépend de la ou des activité(s) choisie(s).

LES ACTIVITES PHYSIQUES

Pour garder la forme dans un esprit de loisirs

LES ACTIVITES MUSICALES

Que vous ayez une pratique musicale, ou l'envie de débuter

Adulte : 150 €

Etudiant/Adolescent : 70 €
Cours collectifs pour débuter et se perfectionner en
guitare classique, folk ou électrique
Vendredi : 18h30-19h30 Reprise le 8 septembre

Guitare

Adulte : 155 €

Etudiant/Adolescent : 75 €
Rythme, danse traditionnelle et moderne, déhanché,
musique des iles, et, surtout, soleil au coeur
Cours hebdomadaires d’'une heure, les mardi ou jeudi soir
Reprise le 12 septembre

Danses Antillaises

Piano Adulte : 150 €

Etudiant/Adolescent : 70 €
Cours collectifs pour jouer ensemble, s’amuser et partager
les sons des claviers.
Cours hebdomadaires d’une heure.
Lundi, entre 19h30 et 21h Reprise le 18 septembre

Randonnée 5€

Circuits de 8-12 km

Le 1er vendredi et le 3éme dimanche de chaque mois
Reprise le 17 septembre et le 6 octobre

Rendez-vous a 8h30 devant la MJC

POUR JOUER ET REFLECHIR

Se dégourdir les méninges sans pression

Echecs 20 €
Pour apprendre ou se faire plaisir

Le lundi de 9h30 a 12h

Le vendredi de 20h30 a 22h

Reprise le 1er septembre

Scrabble 25 € au club de Scrabble
de Neuville-Sur-Brenne
Pour ceux qui aiment jouer avec les mots
Que vous soyez débutant ou passionné
Jeu en duplicate. Et compétition, si ¢ca vous chante
Les lundi et vendredide 14 ha 16 h

Le mercredi de 20 h a 22h30

Reprise le 4 septembre

POUR CREER, DECORER

LES NOUVELLES TECHNOLOGIES

Pour les découvrir et les utiliser

Fab Lab 25 €
Comprendre, Programmer et Fabriquer : venez découvrir
les outils numériques et fabriquez selon vos besoins
(Arduino, Raspberry, imprimante 3D, CNC, Robots,
Drones) Site internet : http.//fablab37110.ovh/

L’activité se déroule au Castel’'Lab, 64 rue de Vauchevrier
Lundi 20h-22 h Reprise le 11 septembre

Couture 195 €

Chaque participant améne sa machine a coudre, son tissu

et son patron, et bénéficie de 'accompagnement d’une

[professionnelle pour mener a bien son projet au sein d’un

petit groupe (une séance d’essai est possible)

Un mercredi sur deux, de 17h a 19h30 (semaines paires)
Reprise le 6 septembre

Cuisine 50 €
Pour apprendre ou réapprendre a cuisiner simplement,
lpour le quotidien comme les jours de fétes
Le 3éme lundi du mois, de 18h a 20h30

Reprise le 16 octobre

POUR DECOUVRIR ET SE DECOUVRIR

Bonsai Gratuit
Pour découvrir I'art du Bonsai : 5 dates dans I'année pour
apprendre a entretenir votre Bonsai

Le lundi de 19h30 a 21h30

Premiére date : le 2 octobre

Scrapbooking 20 €
Découvrez différentes techniques pour mettre en valeur
vos photos.
Deux mardi par mois, de 18h30 a 21h

Reprise les 12 septembre et 26 septembre

Astrologie 20 €
lApprendre a lire un theme astral de naissance, pour une
meilleure connaissance de soi et une meilleure
compréhension des autres

Débutants : le jeudi, de 18h30 a 20h30

Perfectionnement : le samedi de 9h30 a 11h30
Présentation le 21/09 a 18h30  Reprise le 28 septembre

Broderie 20 €
Pour broder ensemble, en découvrant de nouvelles
techniques (broderie aux rubans, suisse, hardanger, points
comptés, dentelle aux fuseaux...)

Jeudi de 14h a 17h30 Reprise le 14 septembre

Vannerie 5€
Deux aprés-midi par mois, de novembre a mars
Le mercredi de 14h a 18h (semaines impaires)
Ou le samedi de 14h a 16h, selon calendrier
Reprise le 8 novembre ou le 18 novembre

Bouquets 10 €
lApprendre a réaliser de belles compositions florales
Un vendredi par mois, de 18h a 20h

Reprise le 13 octobre




Activités ENFANTS
L’adhésion est obligatoire
1er enfant : 15€// 2¢me enfant : 10€ // 3°™ enfant : 5€
A celle-ci s’ajoute le montant de la cotisation qui
dépend de l'activité choisie

NOUVEAU

Pour Danser

Danses Antillaises 75 €
Bouger au rythme du zouk et des autres musiques des
iles, et préparer un spectacle
Ti-Moun (5-6 ans) Cours hebdomadaire de 45 min
/Autres cours Cours hebdomadaire d’'une heure
Le mardi ou le jeudi soir, selon I'age et le niveau
Reprise le 12 septembre

POUR S’INITIER AUX NOUVELLES
TECHNOLOGIES

Fab Lab (a partir de 11 ans) 15 €
Initiation au numérique, a la programmation
Ou participation a la Coupe de Robotique Jeunes
Se déroule au Castel’Lab, 64 Rue de Vauchevrier
Site internet : http.//fablab37110.ovh/

Un samedi par mois, de 14 ha 17 h
Reprise coupe de robotique junior : 9 Septembre a 14h
Reprise atelier initiation Fab Lab : 23 Septembre a 14h

POUR JOUER SUR SCENE, S’EXPRIMER

Théatre (a partir de 7 ans) 90 €
Exercices ludiques et préparation d’un spectacle
Un samedi par mois, de 10 ha 13 h

Premieres séances les 16 septembre et 7 octobre

POUR FAIRE DE LA MUSIQUE

Guitare (a partir de 6 ans) 70 €
Cours collectifs pour débuter ou se perfectionner
\Vendredi : 17h30-18h30 Reprise le 8 septembre

LES RENDEZ-VOUS A NE PAS MANQUER
Ouverts a tous, adhérents ou non

Samedi 23 Septembre 2023
Stage : 5€
Danses Africaines- DOUMDOUM Danse
Dansez au son des percussions. Par Alseny Kante
A partir de 11 ans
Le samedi,de 10 ha 11 h 30

Les autres dates de I'année :
14 octobre, 2 décembre, 17 février et 30 mars

Samedi 21 Octobre 2023
Aprés-midi réparation
Venez avec votre objet défectueux : des bricoleurs
bénévoles vous aideront a le réparer !
64 Rue de Vauchevrier, de 14 ha 18 h
Les autres dates de 'année : 21 Octobre, 25 Novembre,
27 Janvier, 24 Février, 23 Mars, 20 Avril et 11 Mai

Dimanche 15 Octobre 2023

Stage Pastel
Prix, Renseignements et inscription : gilse.pastels@sfr.fr
Autre date : 14 avril

Activités culturelles
proposées par la

///[

Chateau-Renault

Maison des Jeunes et de la Culture,
Pour tous les ages,
Pour toutes les communes

Les 24, 25 et 26 Novembre 2023
Exposition Broderie
dans les locaux de la MJC

SAISON 2023-2024

2 séances d’essai gratuites
possibles en septembre,
avant inscription auprés des animateurs

e

Les 22, 25 et 26 novembre 2023
« La Terre Emouvante »
Exposition Scientifique a la Tannerie

Dimanche 17 Mars 2024
51¢me Randonnée de la Brenne

Samedi 22 Juin 2024
Gala Danses Antillaises d la Tannerie

Piano (a partir de 6 ans) 70 €

Cours collectifs pour découvrir, débuter, se perfectionner
Le lundi, cours hebdomadaires de 45minutes,

Entre 17h et 19h30 Reprise le 18 septembre

Samedi 29 Juin 2024
Spectacle Théatre au Centre Rencontre

Adhésion et cotisation payables a I'inscription

- Possibilité de régler
en trois chéques

- Cheques vacances
de 'ANCV acceptés

- Bons sports - Coupons-sports de
Renaudins (Danses 'ANCV (randonnée et
Antillaises) danses)

- Passeports CAF - CB via Helloasso

Contacts
www.mijc-chateau.fr @Eﬁ%‘ (@)
mjc37110@yahoo.fr ; n%fn;

@ 09-70-93-80-51 SR
OFLE

MJC - Espace Jacques Prévert
4 rue Hector Berlioz -37110 Chateau-Renault




